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Dzień Ochrony Danych Osobowych 

Chroń swoją prywatność – unikniesz problemów 

Takie jest główne przesłanie obchodzonego od dwudziesty lat, czyli od 2006 roku 

Dnia Ochrony Danych Osobowych. 

 

Dzień Ochrony Danych Osobowych został ustanowiony na dzień 28 stycznia przez Komitet 

Ministrów Rady Europy. Obchodzony jest w rocznicę sporządzenia Konwencji 108 Rady 

Europy z dnia 28 stycznia 1981 r. w sprawie ochrony osób w zakresie 

zautomatyzowanego przetwarzania danych osobowych. Konwencja jest najstarszym aktem 

prawnym o  zasięgu międzynarodowym, który reguluje zagadnienia związane z ochroną 

danych osobowych. 

Uznając konieczność pogodzenia podstawowych wartości, takich jak poszanowanie prawa do 

prywatności i swobody przepływu informacji między ludźmi, Dzień Ochrony Danych 

Osobowych został ustanowiony dla podkreślenia wagi odpowiedniej ochrony danych zarówno 

w życiu prywatnym, jak i zawodowym każdego obywatela. Zamiarem Rady Europy było 

ponadto uwrażliwienie obywateli na ochronę danych, a także poinformowanie ich 

o przysługujących im prawach oraz o dobrych praktykach. 

 

Z okazji Dnia Ochrony Danych Osobowych odbył się konkurs, który wygrał 
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prezentując zaprogramowany przez siebie generator haseł 
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