
WRACAJĄ WITAMINOWE PIĄTKI 

 

Promując  zdrowe odżywianie, uczniowie wraz z nauczycielami przygotowują witaminowe soki  

 i desery. W piątkowe poranki  młodzież nasze szkoły czerpie energię z warzywno- owocowych 

przekąsek. Inaugurację  przypieczętował  sok marchewkowy, dostarczając uczniom witaminy : A, C, B, 

H, K oraz PP. Kolejny piątek był witany solami  mineralnymi  zawartymi  w jonagoldach, antonówkach 

czy lobo. 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


