PROGRAM EDUKACYJNY ARS

SWISS Ministerstwo
CONTRIBUTION Zdrowia

Nasza szkota po raz drugi przystapita do realizacji programu edukacyjnego pt. ,,ARS,
czyli jak dba¢ o mitos¢?" realizowanego w ramach Projektu pt. ,,Profilaktyczny program
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu 1 innych $rodkow
psychoaktywnych", wspoétfinansowanego w ramach Szwajcarsko-Polskiego Programu
Wspotpracy. Koordynatorem programu jest Panstwowa Inspekcja Sanitarna. Program zostat
objety patronatem Ministra Edukacji Narodowe;.

,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?" to program autorstwa Pana dr. Krzysztofa Wojcieszka,
ktéry polega na nowoczesnym podejsciu do profilaktyki uzaleznien, opartym o warto$ci
uznawane przez miodych ludzi. Glownym celem programu jest ograniczenie uzywania
substancji psychoaktywnych (alkoholu, tytoniu, narkotykow i dopalaczy) przez mtodziez,
takze w konteks$cie przysztych rol rodzicielskich.



Zasadniczym celem realizacji programu przeprowadzonego w formie warsztatow,
w ktorych wzieli udziat uczniowie klasy 1TL ( technik logistyk) byto wyposazenie uczniow
w wiedz¢ 1umiejetnosci zmniejszajace ryzyko utraty zdrowia i zycia ich samych oraz
W przysztosci ich potomkow spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych.
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