Festiwal sprawnosci i wojskowosci

W ramach rozwijania zainteresowania ucznidw nauczyciele wychowania
fizycznego i edukacji dla bezpieczenstwa zorganizowali cykl zaje¢ i spotkan
poszerzajgcych wiedze i umiejetnosci z zakresu udzielania pierwszej pomocy,
ratownictwa wodnego, strzelectwa, t3cznosci, funkcjonowania Wojska
Polskiego oraz jednostki specjalnej ,Grom”.

Zajecia doskonalgce umiejetnosé udzielania pierwszej pomocy odbywaty
sie na sali gimnastycznej w grupach 25-30 osobowych pod opieka nauczyciela
EDB. Uczniowie przypominali sobie o kolejnosci obowigzkowych dziatan
podczas akcji ratunkowej oraz ¢éwiczyli technike resuscytacji przy uzyciu
fantomow.

Uzupetnieniem tematyki pierwszej pomocy byt pokaz dziatan z zakresu
ratownictwa wodnego wykonany, ktory zostat przeprowadzony przez uczniow
naszej szkoty posiadajgcych uprawnienia mtodszego ratownika WOPR.

Wizyta przedstawicieli Wojska Polskiego oraz Stowarzyszenia SFORA
spotkata sie z duzym zainteresowaniem. Uczniowie mogli zapoznac sie
z podstawowym wyposazeniem jednostek wojskowych oraz strukturami
i funkcjonowaniem armii polskie;.

Kazdy chetny miat mozliwos¢ sprawdzenia swoich umiejetnosci
strzeleckich podczas zawoddéw strzeleckich. Uczniowie mogli korzystaé
z dtugolufowej broni pneumatycznej, krotkiej broni typu ASG oraz pistoletow
laserowych.

Rzut atrapg granatu oraz pokonanie sprawnosciowego toru przeszkéd
pozwolity oceni¢ poziom typowo wojskowej sprawnosci fizycznej ucznidw.
Proby odbywaty sie w trakcie lekcji wychowania fizycznego. Po ich
przeprowadzaniu okazato sie, iz Zespot Szkdt nr 6 jest gotowy do obrony
Ojczyzny.

Festiwal odbywat sie w dniach 20-22.04.2015r. na terenie hali sportowej
i terenow zielonych Zespofu Szkdét nr 6, miejskiej ptywalni krytej oraz
Wojskowej Komendy Uzupetnien w Tychach.
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