SWIATOWY DZIEN ZDROWIA

7 kwietnia przypada Swiatowy Dzie Zdrowia. Uczniowie klasy Il TIN, wraz z dzieémi z
Niepublicznego Przedszkola Kubusia Puchatka, spedzili popotudnie na warsztatach
zajeciowych, poznajgc metode ruchu rozwijajgcego Weroniki Sherborne.

Metode te mozna zaliczy¢ do niewerbalnych treningdw interpersonalnych. Zajecia w grupie
sg szansg na zdobywanie i wzbogacanie doswiadczen spotecznych. W czasie ¢éwiczen

uczestnicy integrujg sie i podejmujg wspdlne dziatania soba.













