
OWOCOWE PIĄTKI 

 

Promując zdrową dietę, uczniowie naszej szkoły witają piątkowe poranki naturalnymi 
witaminami. Owocowe przekąski wyparły tłuszcze i węglowodany. 

W listopadzie warzywne soki zastąpią kawę i herbatę  

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 


